70-ый областной туристский слет обучающихся
Утверждено
Новицкий Р.С.
ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО ДИСТАНЦИИ 
«КОНТРОЛЬНО ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ»
СРЕДНЯЯ и МЛАДШАЯ ГРУППЫ
поселок Борисоглебский, о/л Борок                                                                             18 июня 2016 года
Старт                                                                                  09.00 

Протяженность                                                                  4 км
Количество этапов                                                             15
Старт последовательный
Полигон соревнований ограничен:

с севера                                                                                 шоссе, 

с юга                                                                                     р. Устье
с запада                                                                                 край леса
с востока                                                                               д. Селище
Контрольное время прохождения дистанции                 2 час 45  минут
Предстартовая проверка (максимальный штраф - 20 баллов)
Команда должна явиться к месту предстартовой проверки за 5 минут до старта. Произвести сверку компаса и часов.
Штрафы:

-    ответ капитана о действиях команды в аварийной ситуации -                             до 4 баллов

(выйти всей командой на ближайший этап к судьям, или выйти на ближайшее

шоссе, или позвонить по телефону МЧС - 112, или отправить группу из 2 человек за помощью)

-    ответ одного из участников (по жребию) о границах района соревнований -    до 4 баллов                                 

-    проверка личного снаряжения одного из участников по выбору судьи -            до 3 баллов

-    наличие и состав медицинской аптечки, ремонтного набора, 

группового снаряжения -                                                                                               до 3 баллов
каждый набор (за отсутствующий предмет  - 1 балл, но не более 3 баллов в каждом списке)
1. Оказание доврачебной помощи
( максимальный штраф – 12 баллов)

КВ – 4 минуты.
Команда выполняет теоретическое задание в форме теста и практическое задание (наложение повязки).

2. Спортивный спуск по перилам 
( максимальный штраф – 42 балла)

КВ  – 5 минут. Длина этапа 17 метров.
Команда наводит и снимает перила самостоятельно. Верёвка судейская.
Точка крепления – открытый судейский карабин.

3. Переправа на рафте.

( максимальный штраф – 15 баллов)  
КВ – 5 минут.   Длина дистанции  до 150 м.
Оборудование этапа: Рафт-6, вёсла, спасжилеты.  Экипаж проходит дистанцию с воротами. Штрафы: за невзятие ворот – 3 балла, за касание вешки – 1 балл, за потерю снаряжения – 1 балл, за каждые полные 10 секунд превышения контрольного времени – 1 балл.

4. Переправа по бревну маятником (максимальный штраф – 42 балла)
КВ – 4 минуты. 

Длина опасной зоны – 6 м. Расстояние между опорой и ЦС  –  5 метров. 

Диаметр опоры 50  см.
Оборудование этапа: верёвка 20 м, бревно. На исходном и целевом берегу безопасные зоны. 

Команда наводит перила и переправляется.

5. Спасработы (максимальный штраф – 10 баллов)

КВ  – 4 минуты

Команда должна 10 раз спасти «утопающего», используя спасконец Александрова. Бросают все по очереди.
6.  Расстояние по карте (максимальный штраф - 21 балл)
КВ- 4 минуты. 

Каждый участник определяет расстояние по карте от А до Б.
7.  Вязка узлов (макс. штраф 16 баллов)

КВ - 1 минута.
Участники тянут карточки с названиями узлов: прямой, встречный, грейпвайн, ткацкий, схватывающий, проводник восьмёрка, академический, брамшкотовый, австрийский проводник,  стремя, штыковой, булинь. Команда вяжет 8 узлов.
8. Природа (максимальный штраф – 10 баллов)

КВ - 4 минуты.
Команда получает 5 заданий и по фотографиям определяет названия грибов, рыб, растений, млекопитающих и птиц  Ярославской области.
9. Топознаки
( максимальный штраф – 21 балл)

КВ  – 3 минуты.
Каждый участник либо расшифровывает, либо рисует топографические знаки.

10. Сюрприз (максимальный штраф – 10 баллов)
11. Гать (максимальный штраф – 21 балл)
КВ – 4 минуты.
    Команда преодолевает заболоченный участок. Опираться жердью можно. На одной жерди находится один человек. Жерди выносятся на целевую сторону.
12. Поиск «пострадавшего» (максимальный штраф – 10 баллов)
КВ – 10 минут.    

Команда получает азимут и расстояние и задание обнаружить «пострадавшего» в радиусе 50 метров от заданной точки, делает отметку карандашом в ЗМК и отмечает проколом местоположение «пострадавшего» на карте. 

13. Определение ориентира по данному азимуту

(максимальный штраф – 14 баллов)

КВ - 4 минуты. 

Участники по очереди берут заданный азимут и выходят на вешку.

14. Переправа по бревну по перилам
( максимальный штраф – 42 балла)
КВ – 4 минуты. 

Длина опасной зоны – 5 м. Расстояние между опорами  –  17 метров. 

Диаметр опоры  - 50  см.
Оборудование этапа: верёвка 22 м, бревно. На исходном и целевом берегу безопасные зоны. 

Команда восстанавливает перила и переправляется.
15. Подъём по перилам спортивным способом
( максимальный штраф – 42 балла)
КВ  – 6 минут.  Длина этапа 25 м.  Вверху и внизу безопасные зоны. 

Оборудование этапа: 3 ППС (судейские карабины). Верёвка 30 м.

Команда наводит перила самостоятельно. Участники вяжут на обоих концах узел булинь и организуют страховку первого участника. Первый участник крепит перила к опоре. Точка опоры – дерево диаметром 50 см. Неправильно завязанный узел – 2 балла. Ошибка при вязке узла (перекрученные пряди веревки, отсутствие контрольного узла, выход свободного конца веревки менее 50 мм)  - 1 балл.       
Победитель определяется по наименьшему количеству штрафных баллов, полученных командой на дистанции.

При равенстве баллов   победитель определяется по результату, показанному на этапе «Спуск по перилам». 
