ОБЛАСТНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

«Школа безопасности»
9 октября  2015  г. Ярославль, Средний посёлок. 
\
                               «Дистанция – пешеходная - группа»
Количество этапов – 5                                                                                  Средняя группа
Класс дистанции – 2
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
СТАРТ 

1. Подъём по перилам. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L = 25 м. α ≈ 25°

Оборудование этапа: судейские перила, ОЗ.
Действия: ИС и ЦС – безопасная зона, подъём участников в соответствии с п. 5.12 «Регламента…».  ( самостраховка ).
2.Навесная переправа.  

Контрольное время: 6 минут.

Параметры: L 17 м. 

Оборудование этапа: двойные судейские перила, ОЗ.
Действия:  переправа участников по п. 5.9 «Регламента…». ( сопровождение ).
3. Траверс
Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L – 25 м.
Оборудование этапа: перила судейские, 4 локальных участка, ОЗ.
Действия: участники переправляется в соответствии  с п. 5.15 «Регламента…» 
4. Переправа по бревну. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L =16 м., опасная зона 8 м
Оборудование этапа: судейские перила, бревно, ОЗ.
Действия: Переправа участников в соответствии с п. 5.3 и 5.8 «Регламента…». 
 ИС и ЦС –безопасная зона. ( самостаховка, сопровождение ).
5. Спуск по перилам. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L =25 м. α = 25°,

Оборудование этапа: глухой  судейский карабин, ОЗ.
Действия: команда наводит и снимает перила. спуск участников в соответствии с п. 5.12 «Регламента…». ( самостраховка ).  
ИС и ЦС –безопасная зона.
ФИНИШ 

Бесштрафовая система оценки нарушений.
Снятие с этапа – 30 минут штрафа.

Волочение веревок запрещено. 
                                 «Дистанция – пешеходная - группа»

Количество этапов – 5                                                                                  Старшая группа
Класс дистанции – 2
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

СТАРТ 

1. Подъём по перилам. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L = 25 м. α ≈ 25°

Оборудование этапа: ОЗ, ИС и ЦС – безопасная зона, 3 ППС, ЦС – Судейские перила.
Действия: команда наводит и снимает перила.  подъём участников в соответствии с п. 5.12 «Регламента…».  ( самостраховка ).

2.Навесная переправа.  

Контрольное время: 6 минут.

Параметры: L 17 м. 

Оборудование этапа: двойные судейские перила, ОЗ.
Действия:  переправа участников по п. 5.9 «Регламента…». ( сопровождение ).
3. Траверс
Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L – 25 м.
Оборудование этапа: перила судейские, 4 локальных участка, ОЗ.
Действия: участники переправляется в соответствии  с п. 5.15 «Регламента…» 

4. Переправа по бревну. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L =16 м., опасная зона 8 м
Оборудование этапа: судейские перила, бревно, ОЗ.
Действия: Переправа участников в соответствии с п. 5.3 и 5.8 «Регламента…». 
 ИС и ЦС –безопасная зона. ( самостаховка, сопровождение ).
5. Спуск по перилам. 

Контрольное время: 6 минут.
Параметры: L =25 м. α = 25°,

Оборудование этапа: глухой  судейский карабин, ОЗ.
Действия: команда наводит и снимает перила. спуск участников в соответствии с п. 5.12 «Регламента…». ( самостраховка ).  
ИС и ЦС –безопасная зона.

ФИНИШ 

Бесштрафовая система оценки нарушений.
Снятие с этапа – 30 минут штрафа.

Волочение веревок запрещено. 
 Начальник дистанции                                       А.Н. Мельников















