
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА»,  
3 КЛАСС (СВЯЗКА, КОРОТКАЯ) 

 

Класс дистанции: 3  
Количество технических этапов: 6 
ОКВ: 25 минут 
Длина дистанции: ≈800 метров. 
 
СТАРТ. 
 
Этап 1. Спуск в два участка. КВ = 4 минуты. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Длина 1-го участка Длина 2-го участка 

 20 м 30˚ 10 м 10 м 

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 – судейский карабин. КЛ – начало ОЗ.,  ТО2 
– 1 карабин в ОЗ. ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  
Действия: Участники осуществляют спуск в два приема. Участок ТО1-ТО2 и 
ТО2-ЦС: Организация перил по п.7.6. Движение участников по п.7.10. Снятие 
перил по п.7.7.1. Обязательно нахождение на усе самостраховки на ТО2 в момент 
перестежки через ТО2.  
Обратное движение: В случае невозможности вернуться по условиям этапа 1, 
движение производится по коридору справа или слева от этапа. 

 
 

Этап 2. Подъём. КВ = 4 минуты. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

 20 м 30˚ 

Оборудование этапа: ИС – БЗ. Судейские перила. ЦС – ОЗ. 
Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участников по п.7.10.  
 
Этап 3. Переправа маятником по бревну. КВ = 4 минуты. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

6 м 0˚ 

Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. ТО – судейский карабин, ЦС – 
БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  
Действия: Организация перил по п.7.6. Участники переправляются по бревну, 
используя маятниковую веревку в качестве опоры (самостраховка и узел на конце 
перил необязательны). Маятниковую верѐвку необходимо удерживать в руках на 
протяжении всей ОЗ. При падении с бревна участник возвращается на ИС и 
повторяет технический приѐм. Снятие перил по п.7.7.1. 



 
Этап 4. Навесная переправа. КВ = 8 минут. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

15 м 0˚ 

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора. КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора. КЛ – окончание ОЗ.  
Действия: Движение до ТО2 не регламентировано. Организация перил по п.7.6. 
Движение участников по п.7.9. Снятие перил по п.7.7.1 осуществляется с ТО1.  
Обратное движение: По условиям этапа. 

 
Блок этапов 5-6. Навесная переправа – спуск.  КВ = 8 минут. 

Этап 5. Навесная переправа. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

15 м 15˚ 

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила. ЦС – ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора, 2 судейских карабина. 
Действия: Движение участников по п.7.9.  
 
Этап 6. Спуск. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

6 м 90˚ 

Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора, судейский карабин 
(для самостраховки). Судейские перила. Судейские перила для самостраховки. ЦС 
– БЗ, ТО3 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Организация перил по п.7.6, движение участников по п.7.1 с ВКС. 

Обратное движение: по условиям этапов 5 и 6. 

 
ФИНИШ 

 
Судьи оставляют за собой право изменить порядок этапов не менее, чем за час до старта 
дистанции и изменить ОКВ после прохождения первых связок. 


