
 

Учебно-тематический план дополнительной образовательной программы 

«Историки - краеведы» 

1-й год обучения 

 

№ Тема всего часов теория практика 

1 Вводное занятие 1 1  

2 Туристско-краеведческие возможности края 3 2 1 

3 Историческое прошлое Ярославского края 53 28 25 

3.1 Научные аспекты  исторического 

краеведения 

10 6 4 

3.2 Страницы истории 24 12 12 

3.3 Каменная летопись края  10 5 5 

3.4 Знаменитые люди-земляки  9 5 4 

4 Родословие 6 3 3 

5 Археологическое наследие 3 2 1 

6 Поисково-собирательная работа 12 6 6 

7 Исследовательская работа 15 8 7 

8 Музееведение 15 8 7 

9 Основы экскурсоведения 12 6 6 

10 Топонимика 6 3 3 

11 Этнография 14 6 8 

12 Туристско-медицинскя подготовка  3 1 2 

13 Подведение итогов 1  1 

 Итого 144 76 68 

 

 

 

2-й год обучения 

 

№ Тема всего часов теория практика 

1 Вводное занятие 1 1  

2 Туристско-краеведческие 

возможности края 

20 5 15 

3 Историческое краеведение 10 2 8 

4 Родословие 20 6 14 

5 Исследовательская работа 18 6 12 

6 Музееведение 4 2 2 

7 Основы экскурсоведения 28 8 20 

8 Подготовка, проведение  и участие в 

массовых краеведческих 

мероприятиях 

14  14 

9 Туристско-медицинская подготовка 27 8 19 

10 Подведение итогов 2  2 

 Итого: 144 38 106 

 

 

 

 

 



3-й год обучения 

 

№ Тема всего часов теория практика 

1 Вводное занятие 1 1  

2 Туристско-краеведческие 

возможности края 
8 4 4 

3 Историческое прошлое Ярославского 

края 
91 42 49 

 Научные аспекты  исторического 

краеведения 
5 3 2 

Страницы истории 18 10 8 

Города Ярославского края 15 6 9 

Каменная летопись края 18 8 10 

Ярославская иконописная школа 17 7 10 

Знаменитые земляки 18 8 10 

4 Родословие 8 4 4 

5 Археология 4 2 2 

6 Музееведение 18 10 8 

7 Основы экскурсоведения 18 2 12 

8 Топонимика 8 4 4 

9 Этнография 10 4 6 

10 Исследовательская работа 18 6 12 

11 Поисково-собирательская работа 14  14 

12 Подготовка, проведение  и участие в 

массовых краеведческих 

мероприятиях 
10  10 

13 Туристско-медицинская подготовка 6 2 4 

14 Подведение итогов 2  2 

 Итого: 216 88 128 

 

4-й год обучения 

 

№ Тема всего часов теория практика 

1 Введение 2 1 1 

2 Общие и особенные черты развития 

края 

12 6 6 

3 Природные условия края 10 4 6 

4 Культурное  наследие 30 14 16 

5 Уровень образования 

здравоохранения в селе 

20 10 10 

6 Загадочный мир названий 26 12 14 

7 Экскурсионная и музейная 

деятельность 

34 14 20 

8 «Дорога добра» 20 4 16 

9 Исследовательская деятельность 38 14 24 

10 Туристско – медицинская  

подготовка 

24 8 16 

 итого 216 87 129 

 


