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Краткое описание маршрута 

Название образовательного маршрута Лыжный поход в село Покров (Рыбинский МР)  

Тип маршрута Лыжный 

Сложность маршрута Однодневный поход 

Использование автотранспорта Нет 

Расположение маршрута В сельской местности 

Маршрут включает посещение музеев Нет 

Посвящен СВО Нет 

Наличие памятников, посвящённых 

Великой Отечественной войне 

Да 

Маршрут содержит мемориальные 

комплексы и памятные места, 

посвященные увековечиванию памяти 

мирных жителей, погибших от рук 

нацистов и их пособников в годы 

Великой Отечественной войны 

Нет 

Целевая аудитория Учащиеся 5-11 классов 

Ключевые направления (тэги) #Туризм #Поход #Патриотика #Краеведение #Родной край 

#Этнография  

Возможная интеграция в 

образовательные программы 

1. Образовательные программы основного общего 

образования (предметные области по ФГОС – 

окружающий мир, география, история – в рамках 

внеурочной деятельности. 

2. Дополнительные общеобразовательные программы 

(туристско-краеведческая направленность) 

3. Программы воспитательной работы. 

Доступность для детей с ОВЗ Доступен для детей с ОВЗ различных нозологий в составе 

смешанных групп (при сопровождении ассистентом или 

тьютером), при отсутствии противопоказаний высокой 

физической нагрузки. 

Краткое описание маршрута Маршрут может быть интересен зимой как тренировочный 

выход на «карту», знакомство с краеведческим объектом, 

семейный лыжный поход в выходной день. Недалеко от 

города, от автобуса – до автобуса, есть места для отдыха и 

краткого привала, красивая разнообразная растительность 

Сезонность Зима 

Продолжительность маршрута  1 день 

Протяженность маршрута Активная часть – 8 км за 3 часа 30 минут со всеми 

остановками, ориентированием по ретро-карте, большим 

привалом и возложением цветов у памятника погибшим 

жителям Ленинграда.  



 

Описание пути следования туристов 

(экскурсантов) 

Рыбинский район Платформа «4км» – Памятник – 

Почесновики – Покров (Рыбинский МР) 

Населенные пункты маршрута д. Почесновики – с. Покров (Рыбинский МР) 

Цели маршрута. Образовательные задачи маршрута 

Цель: создание условий для саморазвития участников похода, приобщение к лыжному туризму и 

изучение туристских возможностей родного края 

Задачи: 

 способствовать развитию интереса к культуре и природе родного края; 

 актуализировать и расширить знания, полученные в рамках общеобразовательной программы 

по географии, основам безопасности жизнедеятельности; 

 прививать навыки ведения здорового образа жизни и организации познавательного досуга. 

Программа маршрута 

 Изучение истории родного края, 

 Изучение природы родного края, 

 Учебно-тренировочные занятия (разведение костра, приготовление обеда, отработка техники 

движения лыжной группы). 

Карта маршрута 

https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3Aebad93afa00612c0d46f9b412798211e9abd3572526757aa6069b

b49a45091e8&source=constructorLink 

Учебно-методический комплекс маршрута: 

Характеристика района путешествия, препятствий, возможные способы их преодоления 

Часть маршрут похода проходит вдоль линии железной дороги по, так называемой, «Рыбинской 

лыжне» (был такой маршрут в советское время, где выдавали талоны за пройденные по лыжне 

километры) мимо д. Почесновики, перед которой слева от дороги стоит памятник, садоводческих 

товариществ «Мечта» и «Заря». Лыжня идет по лесному массиву с посадками ели, чередующимися с 

участками смешанного леса, и проходит параллельно линии ж/д, которую слышно, но не видно за 

деревьями. Через 2 км лыжня круто уходит от ж/д налево, пересекает несколько валов и рвов, 

возможно, оставшихся со времен войны. Вдоль лыжни в нескольких местах есть лавочки для отдыха, 

места былых биваков с кострищами.  

 Через 1 км лыжня выходит к ручью, который по крепкому льду пересекли, даже не заметив. 

спортивной карты. За ручьем мы оказались на развилке двух лыжней, и перед нами открылась совсем 

другая картина. Еловый лес сменился на кустарник, чернолесье и березы. Левая лыжня привела нас  

на охотничью «засидку» с вышками. Пришлось вернуться на менее приметную лыжню, уходящую 

направо, метров 200 назад. Начались классические березовые рощи, поля, за которыми показались 

постройки д. Новая. Через нее мы вышли на мост через бурно бегущую даже в морозы р.Коровка и в 

с.Покров. Идти приходилось «классическим» ходом. Если первая часть пути немного однообразна, то 

красоты зимнего леса в середине и березовые перелески и поляны последней части маршрута 

компенсируют этот недостаток. 

 

Потенциально опасные участки на маршруте и обеспечение безопасности на маршруте  

Потенциально опасные участки – нерегламентированный переход ж/д путей, чтоб попасть к 

пямятнику, разливающийся весной ручей. Много следов лосей и кабанов в середине и под конец 

маршрута. С сотовой связью на маршруте плохо. Местами она отсутствует. Навигатор «не грузит». 

Речку Коровка рекомендуем переходить только по автомобильному мосту. 

Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты 

В случае возникновения аварийной ситуации возможен выход в д. Почесновики или на Юрьевский 

разъезд. Далее – только в с.Покров.   

 

Дополнительные условия 

В трёхстах метрах от остановки "Платформа 4-й км", окружённый соснами, стоит скромный 

памятник-обелиск, который был воздвигнут на месте бомбежки эшелона с эвакуированными 

ленинградцами. В 1985 году это место установили следопыты гимназии №18 Рыбинска. По их 

инициативе был воздвигнут обелиск, к которому не зарастает народная тропа. Участники похода  



возложили цветы и оставили плюшевые игрушки... 

 В селе Покров привлекает внимание церковь Покрова пресвятой Богородицы, Николая 

Чудотворца. Год постройки 1794. Но к нашему приходу она была закрыта. Об экскурсии надо 

договариваться. 

 

Фотоматериалы к маршруту 
 



 



 

 

 
Участники похода на старте 

  
Спуск  к памятнику и памятник эвакуированным ленинградцам, погибшим от бомбежки в августе 

1942 года 

  



 
Привал 

 
На маршруте 

 
Ориентирование по ретро-карте 



 
Финиш близок. Село Покровское 

  


