Рекомендуемый набор продуктов для формирования сухого пайка, 

используемого во время проведения экскурсионных поездок

1. Сухари, печенье, сушки, галеты, хлебцы хрустящие

2. Сосиски  консервированные

3. Сырокопчёные мясные гастрономические изделия и колбасы варёно-копченые

4. Конфеты, сахар, шоколад, мёд в промышленной упаковке

5. Овощи свежие (огурцы, помидоры мытые)
6. Молоко сгущенное

7. Фрукты свежие (мытые)
8. Соки фруктовые, плодоовощные в промышленной упаковке

9. Вода питьевая минеральная негазированная бутилированная

10. Витамины, глюкоза

Примечание:

1. При формировании в сухие пайки бутербродов с сыром или с с/к колбасой, яиц варёных следует использовать переносные сумки – холодильники.

