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Ярославской области 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ЭТАПОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО СПОРТИВНОМУ 

ТУРИЗМУ «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ» И «ДИСТАНЦИЯ –

ПЕШЕХОДНАЯ- ГРУППА» 

Предварительная   информация 
                                                                                                г. Борисоглебск 

15-21 июня 2015 года.                                                            ДОЛ «Борок»  

 

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

 

1. Соревнования проводятся в соответствии с «Регламентом проведения 

соревнований по группе дисциплин «дистанция пешеходная»» далее 

«Регламент...».  

2. Отклонения от «Регламента…» в данных соревнованиях оговариваются в 

настоящих условиях. 

3. Запрещается нахождение на дистанции представителей и тех участников, которые 

в этот момент еще не стартовали или уже финишировали, без разрешения ГСК, в 

противном случае команды могут быть сняты. 

4. За 5 минут до старта  команда или участник проходит предстартовую проверку, на 

которой проверяется снаряжение. Участники не выпускаются на дистанцию до 

полного выполнения всех требований, при этом старт не откладывается. 

5. Дистанция проводится по бесштрафовой системе. 

При не выполнении требований «Регламента..» и настоящих «Условий..» судья      

останавливает участника, возвращает к началу этапа и требует правильно 

выполнить технический приѐм. 

При не выполнении требования судьи команда / участник снимается с дистанции. 

6. Дистанция заключается в последовательном прохождении  этапов от старта к 

финишу.  

7. Участник движется со старта до финиша по маркированному коридору.  

8. Все снаряжение участник транспортирует от старта до финиша. 

9. Волочение снаряжения через ОЗ запрещено, допускается волочение верѐвок 

между этапами. 

10. Допускается обратное движение по дистанции до последнего этапа, на котором 

участник закончил работу. 

11. Результаты определяются суммой времени прохождения дистанции и штрафного 

времени в соответствии с «Регламентом…». 

12. Превышение КВ на этапе - снятие с этапа, команда занимает место после команд 

прошедших без снятия. Пропуск этапа ведет к снятию с дистанции.  

13. Предварительные параметры дистанций; количество этапов и их параметры, КВ. 

могут быть изменены в сторону упрощения, в зависимости от реальных условий.  

 

 Этапы проходятся без потери самостраховки и судейской страховки.   

Этапы вида «Дистанция – пешеходная – группа» те же, проходятся с 

командной страховкой и сопровождением. 

 



ПЕРЕЧЕНЬ ВОЗМОЖНЫХ ЭТАПОВ, 

ПАРАМЕТРЫ И ОБОРУДОВАНИЕ ДИСТАНЦИИ 

Дистанция – пешеходная – короткая – личная 

 

Старшая группа                                                      количество этапов – 7       

класс дистанции 3.                                                 протяжённость – 800  м 

 

Блок этапов 1,2.   Кв. 4 мин.   Этапы проходятся без потери судейской страховки. 

1 этап. «Навесная переправа ».  Кв. 2 мин. 

Оборудование этапа: Перила судейские (двойные), ОЗ, Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 20 м, 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

2 этап. «Спуск по вертикальным перилам». Кв. 2 мин. 

Оборудование этапа: ТО (рабочий судейский карабин). Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа – 5 м.  

Действия: Участник наводит и снимает перила.  

Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

 Блок этапов 3,4.   Кв. 5 мин.    

3 этап.  «Переправа по бревну» Кв. 2 мин. 

Оборудование этапа: ОЗ, Бревно уложено. Участник восстанавливает перила. 

Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 10 м., 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..». 

 

4 этап. «Спуск по наклонной навесной ». Кв. 3 мин. 

Оборудование этапа: ОЗ, Судейские двойные перила, ТО(рабочий судейский 

карабин).  Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 15 м., 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» (самовыпуск). 

 

5 этап. «Горизонтальный маятник ». Кв. 3 мин. 

Оборудование этапа:  ОЗ, Судейское горизонтальное бревно, ТО (рабочий судейский 

карабин). Судейские горизонтальные страховочные перила. 

Параметры: длина этапа 8 м., до ТО 8 м. 

Действия:  Этап проходится в соответствии с «Регламентом…». ( самостраховка). 

 

Блок этапов 6,7.   Кв. 5 мин.    

6 этап.  «Подъѐм по перилам» Кв. 3 мин. 

Оборудование этапа: Перила судейские, ОЗ, Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 5 м, 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

 7 этап.  «Параллельные  перила» Кв. 2 мин. 

Оборудование этапа: Перила судейские, ОЗ, Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 20 м, 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

                                                   

 



                 Дистанция – пешеходная – короткая - личная 

 

Средняя группа                                                       количество этапов – 6 

класс дистанции 2.                                                 протяжённость – 400  м 

 

 

1 этап. «Навесная переправа».  Кв. 3 мин. 

Оборудование этапа: Перила судейские, ОЗ. 

Параметры: длина этапа 20 м. 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

2 этап. «Подъѐм по перилам» Кв. 3 мин. 
Оборудование этапа: Перила судейские с узлом, ОЗ. 

Параметры: длина этапа 20 м. 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

Блок этапов 3, 4. Кв. 3 мин. 

3 этап. «Параллельные перила, спуск по перилам» 

Оборудование этапа: ОЗ. Перила судейские, Судейская страховка. 

Параметры: длина этапа 15 м., 

Спуск - вертикальный участок до 5 м. 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..». 

 

4 этап. «Спуск по перилам ».  

Оборудование этапа:  Судейские перила, ОЗ. 

Параметры: вертикальный спуск до 5 м. 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..». 

 

5 этап. «Маятник горизонтальный ». Кв. 3 мин. 

Оборудование этапа: Судейское бревно, страховочные перила, ОЗ, ТО (рабочий 

судейский карабин). 

Параметры: длина этапа 8 м., до ТО 8 м. 

Действия: Этап проходится в соответствии с «Регламентом..» ( самостраховка ). 

 

6 этап.  «Спуск по перилам ».  

Оборудование этапа:  ТО, ОЗ. 

Параметры: 15 м. 

Действия: Участник наводит и снимает перила, этап проходится в соответствии с 

«Регламентом…». 

 

     

 

 

 

 

 

                            


