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}{омандное и личное снаря)кение, рекомендуемь1е составь{ ремнабора и
медицинской аптечки для участия в областном этапе соревнов аний

Фбразовательнь{х организац ий Арославской области <<{|{кола безопасности)

Р1инимальное командное снарях{ение :

1. веревка основная (не менее 40 метров) - 2 тшт.;
2. ремнабор;
3. аптечка;
4. ртокзак- 1тпт.;
5. наоьт;
6. коврик цристский;
7. компао _2 тлт;
в" спички.

Р1инимальное личное снарях{ение :

1. систе}да страховочная * 1 тпт.;
2. ус оамостраховки 10 мм. -2 тлт.;
з. прусик самостраховки 6 мм. * 1тшт.;
4. карабин туристсклй - 3 тлт.;
5. голиць1 -|пща6. тормозное устройство _ 1 тпт.;
7. одех{да, 3акрь1ва}ощая локти и колени г{астника;8. карандаттт;
9. линейка;
10. спортивная обувь без тпипов.

Рекомендуемьтй состав ремнабора (* - обязательнь{ для дистанции (?&1):
1.* плоскоцбцьт;
2. тлило;

{* 3. ноя<ницьт;
4.* нитки (набор);
5.* игльт тпвейньте - 5 тпт.;
6.* проволока медная - 1 м;
7. тпнур капроновьтй - 20 м;
8. * изолента (катутшка);
9. клей универсапьньтй - 1 ттобик;
10. булавки - 10 тшт.;

1 1. киперная лента' тесьма - 2 м;
.12. наждачная бумага - 1 дм;
13. набор 3аплаток.

Рекомендуемьтй состав аптечки:



1. Бинт 1 тшт.

2*. Бинт стерильньтй - 1 штт.

3*.Булавки-4тшт.
4*. Ёожниць1.
5*. Бата.
6*.йод3 оАилутраствор бриллиаъттовой зелени - 1 улаковка.
7* . (лирт на1шать!рньтй - 1 5лпаковка.
10. Ёгут.
10*[ейкопласть1рь - 1 рулон.
1 1. Бактерициднь1й лейкопласть1рь - 2 улт.
1 4.* Болеутоля}ощие средства.

(* - обязательнь1для дистанции <1!1аршрут вьтх<иванил>)


