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1. 0бщце поло:кенпя

||оложение о проведении областного смотра-конкурса кадетских

015 г. <<

о пРоведе||ци облаетного смотра_конкурса кадетских кпассов {рославской
области <<9рославскпй кадет _ 2015>, посвященного 70-летппо !1обедь: в

8еликой 0течественпой войне 1941-1945 годов

1.1_

классов ярославской области <-{рославский кадет _ 2015>. посвя:шенного 70-
летило |1обеды в Беликой Фтечественной войне 194\-|945 годов (далее - (мощ-
конк1,рс) определяет цели' задачи' сроки и порядок проведения' а та|оке
ка1€гори|о участников €моща-конк1рса.

1.2. €мор-конкурс проходит в рамках комплекснь1х соревнований
<<_!рославское кадетство)) среди кадетоких к-гтассов _8рославской области в
соответствии с ме)кведомственнь1м ка.'1ендарем массовь1х мероприятий с
г{астием обунатощихся образовательных организаций, утреждений культуры'
спорта и молодежной политики !рославской области на 2015 год.

1.3. 1]ель €моща-кончрса способствовать создани}о условий ф']я
воспитания у подраота}ощего поколения пащиотизма, готовности к защите
Фтечества.

1.4. 3адани€моща_концрса:

{:!

_ процаганда военно-прикладных видов спорта и здорового образа тсизни;



- попу']ш{ризация среди молоде}(и военнь|х специальностей, службь1 в
8ооруженных силах Российской Федерации.

1.5. Фрганизаторами €мора-конк1рса яв']1,{}отся департамент образования
9рославской области, Боенный коп4иссариат ярославской области, _{,рославский
Филиал 8оенно-космичеЁкой академии им' А.Ф. \4о:кайского (дапее _ Филиал
академии).

1.6, |{роведение €мотра-кончрса осуществляет государственное
образовательное учре)кдение {рославской области <!ев'щ детского и
юно1]]еского т)физма и экскшсий> (лалее - [Ф! -{Ф |{.ф6тур3к).

2. фководство€мотром-конкурсом

2'1. Фбщее руководство €мотром-конкурсом осущеотвляет
организационный комитет (далее Фргкомитет), которь1й образуется на
основании приказа департамента образования 9рославской области.

2.2. 0ргкомитет:
- определяет порядок проведения €моща конк}?са;
- утвер)кдает состав [лавной сулейской коллегии, порядок её работьт;
_ подводит итоги проведения €моща-конк)рса.

2.3. главная судейская коллег|{я:
- организует и проводит соревнования €моща_конк1рса;
- определяет победителей и призёров €мотра_конщрса;
- подпись1вает итоговый протокол €мора_конк1рса;
- представляет Фргкомитету отчёт о проведении смотра_конкурса.

3. ]{'частникц€мотра-конкурса

3.1.8 €моще_конкурсе моцт принять участие командь! об1,эатощихся
кадетских к,тассов общеобразовательнь]х организаций ярославской области
(лалее _ 0бразовательная организация).

3.2. €остав командь1_ 16 человек.
3.3. €мотр-конк1рс проводится по дв),,]\{ возрастнь!м категори'1м:

- стар1ша'1 возрастная категория _ обуча1ощиеся 10-1 1 кадетских лстассов;
_ млад1]]ая возрастна'{ категория обутатощиеся 7-8 кадетоких к,.1ассов.

3.4. 1{аждуто команду сопровождает представитель 0бразовательной
организации! назначеннь1й приказом директора 0бразовательной организации.

3.5. 1{омандьт должнь1 иметь единуло форму (полев},]о или повседневттуо) с
головньтм убором, сменну1о чисцто спортивнуто обувь.



4. €роки и место проведения €мотра-конкурса

4.6. [ата проведения - 06 мая 2015 года.
4.7. €мор-конк1рс будет щ:оводится на территории Фцлиа;та академии

(г. -8рославль, \4осковский пр-кт. 28). Регисщация команд с 10.00. Ёачато
(моща-конк1рса в 1 1.00.

5. [1орядой и условия проведеция €мотра-коякурса

5.1. Фбразовательнб{ организаци я до 24 апреля 2015 1. 1!редоставляет
предварительну1о за,{вку в щ)оизвольной форме по адресу; 150007, г. -|{рославль'
€квозной пер., 5а, гоу яо 1{[611р3к, т}?истский отдел, кабинет 15;
телефон/факс: (4852) 24-з0-89 (доб' 107 или 108), 24-07 -69 (доб. 107 или 108); е-
па1] : !п1ц1 @еа1]'уаг.п,.

5.2. 0бразовательной организации до 27 алреля 2015 года необходимо
пройти элекщонну}о регистраци1о )д{астников (оревнований по форме,
предло)кенной на сайте [Ф} 9Ф 1'{$Фтурэк (цфифц!€4щщдц).

1{омандьп, не про!пед!|]ие регистрацик) на сайте |Ф]{' 9Ф |{}Ф[ур3к к
унастипо в €мотре_конкурсе не допускается.

5.3. |1о прибьттии-на €мощ-конкурс 06 мая 2015 года представители
команд дол}(ньт иметь при себе следу1ощие документь1:

- именну}о за'{вч/ (прило;кение 1);
_ приказ командиру}ощей организации. с указанием ответственного за

жизнь и здоровье обунатощихся на €мотре-конкурсе и во время 119рсездов.
5.4. {{а:кдьтй обунатощийся дошкен иметь при себе:
_ овидетельство о рождении и.}1и паспорт;

страховой медиши нский полис;
_ согласие на обработку персональнь:х данньтх (прилохсение 2);

э 
_ с1]равка обутатощегося с фотощафией, заверенна'{ директором

обфеобразовательного учре)кдени]1 с указанием даты вь1дачи оправки (пейать
ставится на )гол фотощафии о6ута|ощегося1 дата вь|дачи спра8ки: 2015 год).

б. |1рограптма соревнований (мотра-копкурса

€мощ-конкурс вк.'|]очает в себя проведение след}']ощих видов
соревнований:

6.1. (тпроевой слсогпр (вся кол'аноа). 8 ходе конкурса проверяется и
оценивае'|ся по 5-':и бальной сис:еме:

а) |1роверка одино.{ной строевой подготовки (коэфициент_1'0):
_ внетпний вид;



строева'| отойка;

вь1ход из строя и возвращение в строй;
повороть| на месте;

дви)кение стоевым шагом;
подход к начальнич/ и отход от него.

б) |{роверка сщоевой подготовки в составе отделения (коэфициент- 1,5):
посроение отделения в одну шеренг):
перестроение отделенш{ из олной шеренги в две шеренги:

движение строевь{м 1цагом в составе отделени'{.
в) |[роверка сщоевой слах(енности в составе команды (коэфициент_2,0):
_ прохождение тор)кественнь1м мар1]]ем;

- лрохождение с т'оем с исполнением с гроевой песни.
Ф6щая оценка сроевого смотра складь1вается из оценки их а) одинонной

строевой подготовки' б) сщоевой подготовки в составе отделения и в) сроевой
слаженности в составе коуандь|.

6.2. 8оенно-спор1п'|внь!й ко1|ппекс (ф шз шиеская по0?о'повка).
€оревнования по въ]полнени}о нормативов военно-спортивного комплекса

(физинеская подготовка) щ:оводятся в спортивном городке Филиапа академии (в
слутае неблагоприятной погоды - в спортивном зале) по след)дощим вид:1м:

а) подтягивание на перекладине на количество раз (4 нел.); |1одтягивание
на перекладине вь1пол}'{ется из ьиса хватом сверху, каждьтй раз из
неподвижного поло)1(ения в виое на прямых руках _ без рьтвков и маховь1х
дви:кений' 8 подтягивании место команды опреде.]!'1ется по наиболь;пей сумме
повторений. Б слутае равенства очков преимущество пощ/чает ком:!нда с
лу{1]]им л1д1нь1м результатом.

б) |{омттлексное силовое улРа)кнение ((€9) (4 нел.); (€! вь1пол}#тется в
течение 1 минутьт. |{ервьте 30 секунд г'астник вь1лолняет максимапьное
количество подъемов туловища, из исходного положени'1 руки за головой,
па.]1ьцы оведень1 в за}1ок' лопатки каса]отся пола' ноги закрет1[ень1 и с'-1егка
согнутьт- ||ри вьтполнении каждь!й раз кос|{уться лопатками поверхности цола' а
локтями колен. 8торьте 30 секунд максима.'1ьное количеотво сгибапий и
разтибаний рук в упоре лёха (отт<иманий). Руки сгибатотся д0 каса.1{ия щудьк)
пола и вь1прямля1отся до полного ръзгибания локтевь!х суставов' тело прямое.
[мева упракнений происходит без паузь1. страховка, фиксация ног дощ/скается.
Б ]{€} меото командь! отфеделяется. по наибольтшей сумме повторений. 8
случае равенства очков преи}!ущество пол)д{ает команда, у которой щ,нтпий
результат в личном зачете.

в) Бег на 100 мещов (4 нел.).8 беге на ]00 меров итоговьтй результат



опреде.]б1ется по суммарному времени результатов участников командь1.
Результаты ооревнований по военно-спортивному комплексу (физинеская

подготовка) определятотся по сумме мест, занять1х командами в а) |{одтягивании
на количество раз, б) в комплексном силовом упракнении (кс}), в) в беге 100
метров.

6'3. !|еполная разборка ш сборка овтпо.матпа !{шчооцншкова на время (4 нел.)
Ёеполная разборка и сборка автомата 1{алатпникова производится на рабонем

столе. команднь!й Результат определяется по наимень1!ей с}ъ.{ме времени дв}х
)/частников.

6'4' €оревновоншя
€оревнования по

по с,прельбе
сщельбе

!частники вь1полня}от упражнение по стрельбе (полоэкение: изготовка д.]|'1

.|3 пнев!1|!|!пцческой вшн*повкш (4 не,а.)

проводя'1 ся из пневмагической вин.:овки.

срельбы, сидя за столом с опорой локтями на стол, дистанция 10 мещов, два
пробньтх и пять зачетнь}х вьтстрелов). йесто командьт 011ределяется по
наибольтпей оумме набранньтх очков. 8 слунае равенства онков, набранных

|{обедьт в 8еликой

командами' команда победитель опреде.]1'тется по луч!пему личному результату
(наибольтпей сумме набранньгх онков). 8 слутае равенства очков .]!уч1дих личньтх

результатов преимущество у у{астника, име}ощего больтле <10>>, далее <(9) и
т'д').

8 соревнованиях по неполцой разборке ш сборке автомата (ала:шникова
и стрельбе шз [|невматической винтовки принимак)т участие одни !| те )ке
обуча|ощиеся кадетских классов (4 нел.).

6 .5 ' [еоретпииескшй концрс
1еоретинеский конк}рс посвящен 70_летито

0течественной войне 1941_ 1945 годов.
8 теоретинеском конк}рсе лринима}от ]/частие все учас.[цики командь!.

3адатхия р.тя теоретического конкурса будут разрабатьтваться по следу}ощим
темам:

-'- 
- знаменить1е лолководць] - уро)кенцьт -ярославской области;
- герои 8еликой 0течественной войньт - уроженцы _{рославской облаоти;
_ заслуги _{рославской области в дости}(ении [1обедьт в 8еликой

0тенественной войне;

- знаменательнь|е дать1' великие сра)кения' отва1шь]е подвиги советского
народа в лериод великой Ф:ечественной войнь:.

1еоретияеский конкурс проводится в форме тестировани'!. каждый
правильный ответ оценивается в один балл.

7. !1одведеппе итогов €мотра-конкурса и награ?|ценпе

7.\. уттоги €мора_конкурса оформля:отся протоколом Фргкомитета и



утверждак)тся приказом департамента образования ярославской области.
7.2. 0бщекомандньтй результат €мотра-конкурса опреде.]|яется по ср{ме

мест' занятьтх командами в вид::х: строевой смотр' воеяно-спортивный
комплекс' неполнш| разборка и сборка автомата' сщельба. 8 сщгнае равенства

Результатьт теоретического конк}рса на общекомандньтй результат не
в]1ия}от.

7.3. 1{оманда_победитель (1_е место) и командь1-призёрьт (2-е и 3_е место) в
каждой возрастной категории в общекомандном зачете [моща_конк1рса
нащажда|отся щамотами департамента образования {рославокой облаоти и
призами.

7.4. |{обедители (1-е место) и призёрь1 {2-е и 3-е меото) в линном
первенотве в кахдой возрастной категории в соревнованиях (моща-конк}?са:

- военно_с[ортивнь1й комплекс: (подтягивание на перекладине;
комплексное силовое упрахнение ((€!); бег на 100 мещов);
- неполная разборка и сборка автомата 1(алатпникова на врем'{;
- соревнова}!ия по стрельбе из пневматинеской винтовки;
- теоретический конк}?с

наща)кд:|тотоя щамотами гоу я0 1$Ф1ур3к и призами.
1{омандьт победители (1-е место) и призёрь1 (2-е 1 з-е место) строевого

смоща нащажда1отся щамотами Боенного комиссариата -{рославокой области в
кат{дой возрастной категории.

7.5. 1{аждой команде_)д{астнице врг{ается сертификат унастника €моща-
конкурса кадетских классов {рославской области <€рославский кадет>>.

8. Финансирование€мотра_кояч/рса

;- 8.1. Финансирование организационнь!х расходов по подготовке и
проведени!о €моща-конкурса осуществ.]ш{ется за снёт средств областного
бтоджета предусмощенных [6! -{,Ф [[т61ур3к.

8.2. Расходьт на проезд' обеспечение сухим пайком и питьевой водой
участников и предс!авителей несёг коуанди р)',|ощая с]орона.

9.,{ополнительнаяипформациядляучастников(мо'л.ра-конкурса

9.1. Ёа территории Филиала академии все участники €мора-конкурса
обязаньт собллодать порядок и дисциплину в соотв9гствии с правилами
пребьтвания в военно-у;ебном заведении.



9.2. Р1ководителям команд во время цроведения всех соревнований
€моща-кончроа (с наната инсщ1кт:'ка и до окончан]б1 обработки резудьтатов)
запрещается вме!пательотво в работу [лавной судейской коллегии.

10 . |(онтактная информацпя

котовокий Аядрей &ексанщ;ови!1 _ руководитель чристского отдела [Ф}
9Ф |[1Ф11р3к' Биптневский Флег игоревич, пед1гог _ организатор цфистского
отдела [Ф} яФ 1]][Ф1ур3к, Ёовицкий Роман €таниславови.{' инсруктор-
методист цристского отдела [Ф9 -{Ф 1(фФ1ур3к:

_ тел./факс: (4852) 24-зо-89' 24-07-69 (хоб. 107, 108, 111);
- алрес: г. {роолавль, €квозной пер., 5А
_ е-тпа|1 : шп1шг@е6ш.уат.гш

- тшг[з1.е6ш.уаг.гш _ Ффициальньтй сайт [Ф9 -{9 !$61ур3к;


