Полоса препятствий на соревнованиях «Школа безопасности 2018»

Команды должна преодолеть полосу препятствий максимально быстро.

Возможные этапы
«Стрельба из пневматической винтовки»
Участники, стреляя по очереди, должны три раза поразить цель. Только после этого команда стартует.
 «Групповые лыжи» 
3 участника, встав на лыжи,  проходят дистанцию «туда-обратно». Затем их меняет вторая тройка. 
«Кочки» 
Команда получает шесть «кочек» и преодолевает участок «болота», переставляя их. На кочке может находиться только один человек.
«Качающееся бревно» 
Команда преодолевает подвешенное бревно с опорой на перила
«Лабиринт» 
Каждый участник движется по перилам, не выпуская из рук прикреплённый к ним карабин.
«Гать» 
Команда преодолевает «болото» по жердям. Одна жердь - один человек.
Опираться жердью нельзя. Жерди выносить на ЦС не надо.
«Спуск спортивным способом с самонаведением» 
Команда наводит и снимает перила.
«Подъём спортивным способом с самонаведением» 
Команда наводит и снимает перила.
Транспортировка рафта, спуск на воду, преодоление дистанции, вынос рафта.
Участники надевают спасательные пояса и всей командой проходят дистанцию.
 «Транспортировка пострадавшего на носилках»
Команда укладывает пострадавшего в каске на носилки, крепит к носилкам и транспортирует.
«Преодоление лаза»
Участники ползком преодолевают узкий лаз.
«Переправа маятником по бревну»
Участники наводят перила и снимают их.
«Спасение утопающего»
Участники по очереди бросают спасательный конец,  спасая троих «утопающих».


Система судейства бесштрафовая. Участник, совершивший ошибку.  возвращается на начало этапа и проходит его.
Невыполнение требований судьи – снятие команды.









