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Туристские соревнования проводятся на подготовленных дистанциях с целью 

проверки и сравнения технической подготовки участников многодневных 

туристских походов. Участники соревнуются в безопасном преодолении 

естественных или искусственно созданных препятствий, используя специальное 

техническое снаряжение и аналитический подход к решению конкретных ситуаций. 

Для проведения многодневных соревнований привлекаются судьи от команд. 

Не каждая команда имеет возможность представить в судейство 

квалифицированного специалиста, поэтому мы предлагаем  рекомендации для  

подготовки начинающего судьи к эффективной  работе. 

  

Рабочая памятка  
 Судья от команды обязан посещать установочные судейские совещания, 

проводимые Главной судейской коллегией. На них происходит распределение 

обязанностей в  соответствии с личным опытом, разъяснение особенностей судейства 

конкретных этапов, знакомство с документацией и правилами еѐ заполнения. 

В день соревнований судья обязан: 

 Знать номер и название этапа, на котором он работает; время начала работы этапа, 

ответственного за расстановку судей на рабочие места. 

 Получить у секретаря вида секундомер и  рабочую папку с  соответствующим 

названием и номером этапа. Проверить в папке наличие таблички с номером этапа 

для вывешивания, протокола этапа, карандаша, раздаточного материала и ключа 

ответов (если этап теоретический).  

 Обменяться номерами телефона с начальником дистанции или главным судьѐй 

вида, установить судейское время. 

 Знать количество соревнующихся команд и время окончания работы последней 

команды на  вашем этапе, по истечении которого можно собирать оборудование и 

отправляться  к месту старта. 

 Получить у начальника дистанции / помощника начальника дистанции 

необходимое снаряжение (соотнести с условиями этапа из технической 

информации, вклеенными в рабочую папку). 

 Оборудовать этап в соответствии с технической информацией, проверить место с 

точки зрения безопасного прохождения участников, устранить возможные помехи, 

придать эстетический вид. 

  По окончании работы сдать полученное снаряжение начальнику дистанции, сдать 

секретарю папку с подписанными (ФИО судьи) протоколами, прокомментировав 

спорные моменты (если возникли). 

 



О судейской этике 

От  работы каждого отдельного судьи зависит результат проведения всех 

соревнований. Случайная ошибка одного судьи может существенно повлиять на  

итоговые результаты, создать нервозную обстановку и подорвать доверие 

участников ко всей судейской коллегии. 

Объективность и доброжелательность – необходимые условия судейства. 

Объективность основывается на безукоризненном знании Правил и 

Условий соревнований.  

Судья обязан доброжелательно относиться к каждому участнику, а не 

подозревать в нем злоумышленника, стремящегося нарушить Правила. Обращение 

судей к участникам должно быть вежливым. Фамильярность, пренебрежение, а тем 

более грубость могут вызвать ответную грубость. 

Во время прохождения командой этапа, судьи не должны позволять себе 

посторонних разговоров ни между собой, ни, тем более, с участниками и 

представителями. 

Судья не имеет права давать советы и оказывать участникам помощь (за 

исключением медицинской),  должен как можно меньше обращаться к участникам 

на дистанции.  

Доверие к судьям возрастает при гласности судейства. 

  Назначив штраф, судья должен громко и чѐтко объявить ошибку и номер 

участника, допустившего ее. Убедиться, что участник понял, что ему выставлен 

штраф и по какой причине. Основные нарушения и их точные  формулировки 

перечислены в протоколе этапа.  

Объявляя ошибку, судья не должен вступать в спор с участником, давать 

какие-либо дополнительные разъяснения. Это можно и даже нужно сделать по 

окончании соревнований. Желательно сделать пометку в блокноте или протоколе с 

описанием ситуации, при которой штраф был выставлен. Это поможет, если 

возникнет спорный вопрос по судейству у представителя команды. 

Не следует вступать в полемику и со зрителями (или попадать под их 

влияние), даже если среди них есть хорошие специалисты. Чаще всего они не могут 

на расстоянии правильно зафиксировать ошибку, а возможно, и не хотят сделать 

этого. 

 Если участники или тренер продолжают выяснять отношения, судья должен 

сделать им предупреждение, а при грубом нарушении этических норм наказать 

команду штрафом. За неспортивное поведение главный судья или его заместитель 

может снять команду с дистанции.   

 Без разрешения главного судьи вида нельзя допускать на дистанцию 

посторонних лиц (зрители и тренеры). 

Судейскую ошибку нужно своевременно признать и, извинившись перед 

командой, исправить. Если же ошибка может повлиять на временной результат, то 

еѐ можно компенсировать добавлением  затраченного времени. 

Один из важных факторов, снижающих вероятность судейской ошибки, - 

совместное (бригадное) судейство технических ошибок. При наличии двух или 

более судей на этапе штраф по технике может быть дополнительно обсужден 

судейской бригадой. При разногласиях решение принимает старший судья этапа. 

Если (что бывает крайне редко) старший судья не может принять решение 

самостоятельно, к этому подключается главный судья. 



Необходимо помнить, что при возникновении какого - либо спорного 

сомнительного случая, его трактуют в пользу участника.  

Необходимо обеспечить равные условия прохождения для работающих на 

дистанции участников.  

Судья обязан показывать участнику, какая нитка свободна для движения. 

Если все нитки заняты, то участнику дается отсечка по времени. Информацию об 

отсечке записывают в протокол. 

 Не покидать рабочее место без разрешения судьи, которому он подчиняется. 

 

Экипировка судьи 

Нередко судейство длится весь день, без перерывов. От того, насколько 

качественно одет судья, какое снаряжение взял с собой на дистанцию, зависит 

качество его работы. Замерзший или промокший, голодный, усталый судья может с 

большей вероятностью совершить ошибку, поэтому необходимо тщательно 

подходить к сборам на дистанцию.  

В осенних и зимних условиях необходимо одеться так, будто температура 

на 10 градусов ниже, чем есть на самом деле. 

 Обувь должна быть свободной, чтобы можно было поддеть шерстяные 

носки. Теплые брюки, пуховка, варежки, шарф, шапка лишними не будут.  

Следует учесть, что при морозе шариковые ручки не пишут, поэтому 

каждому судье необходимо иметь карандаш, а лучше два, и средство, чтобы его 

заточить в случае необходимости.  

Для работы на дистанции в летний период пригодится накидка от дождя, 

зонт, средство от комаров и клещей, солнцезащитный крем, головной убор. 

В любой сезон нелишними будут блокнот, карандаш, ручка, часы, 

секундомер, сиденье  туристское индивидуальное или коврик, бутылочка с водой 

(зимой термос с чаем), сухой паек (шоколад, конфеты, сухофрукты, бутерброды). 
 

Нормативные документы 

Отправляясь на соревнования, судье необходимо ознакомиться с 

Положением о данных соревнованиях, Условиями и Технической информацией к 

отдельным дистанциям.  

Основные нормативные документы, регламентирующие проведение 

областных соревнований ГОУ ЯО ЦДЮТурЭк: 

 Правила организации и проведения  туристских соревнований учащихся 

Российской Федерации (Москва, 1995 г.);  

 «Руководство для судей и участников соревнований по спортивно – 

туристскому многоборью  (пешеходный  и лыжный туризм)» ЦДЮТур и Эк  г. 

Ярославль, 2004г.;  

  Регламент по виду спорта «спортивный туризм»  проведение соревнований 

по группе дисциплин «Дистанция – пешеходная». М.: ТССР, 2009г. (Изменения в 

разделах 3 и  6 2013г.) 

 Регламент по виду спорта «спортивный туризм»  проведение соревнований 

по группе дисциплин «Дистанции – лыжные». М.: ТССР, 2011г. (Изменения п. 6 

2013 г.) 

 С указанными  документами  можно ознакомиться на сайте ГОУ ЯО 

ЦДЮТурЭк  http://turist.yar.ru. в разделе «Конкурсы и соревнования». 

http://turist.yar.ru/

