План работы методического объединения на 2020 год

Категория участников: педагогические работники образовательных учреждений Ярославской области, занимающиеся с учащимися по программам, включающим в себя туристский аспект. 
Форма проведения МО: очная дистанционная  (заседания МО), дистанционная (самостоятельная работа).
	№
	Наименование модуля, темы
	Всего часов
	Заседание 
МО
	Самостоятельная работа
	Форма контроля
	Время
 и место проведения

	1.
	Модуль 1. 
Подготовка обучающихся к соревнованиям по спортивному ориентированию и туризму в условиях дистанционного режима
	4
	1
	3
	
	

	1.1
	Стартовый сезон в 2020 году
(изменения в плане массовых мероприятий, характеристика соревнований). Новая редакция Правил соревнований по спортивному туризму
	
	10 мин
	
	
	22 мая
Дистанционный формат на платформе  системы «Mirapolis»


	1.2
	Совершенствование теоретических и технических навыков по спортивному туризму в дистанционной форме;
Обучающие дистанционные упражнения по спортивному ориентированию;

	
	40 мин
	
	
	

	1.3
	Организация удаленного взаимодействия тренера и спортсменов с использованием программы Zoom.

	
	10 мин
	
	
	

	1.4
	Разработка материала для дистанционного применения к любому из  разделов дополнительной общеобразовательной программы туристско-краеведческой направленности (теоретический конспект, проверочные упражнения, тренировочные упражнения, тесты и др.) 
	3
	
	3
	Материал оформленный  в электронном виде для публикации  
	Май - сентябрь
Дистанцион-но

	2.
	Модуль 2
Рассмотрение регламента проведения соревнований по спортивному туризму группы спортивных дисциплин «Маршрут»

	6
	3
	3
	
	

	2.1
	Требования Регламента группы дисциплин «Маршрут», предъявляемые к участникам и руководителям походов
	3
	3
	
	
	Октябрь
ГОУ ДО ЯО
ЦДЮТурЭк

	2.2
	Отчет о походе
	3
	
	3
	Оформленный для публикации отчет о походе 
	Ноябрь-декабрь
Дистанцион-но

	
	ИТОГО
	12
	6
	6
	Банк методматериалов
	



