
Задания для мониторинга по туризму для учащихся 1-х классов 
 

 
1 задание: Лекарственные растения 
 Узнай лекарственное растение по внешнему виду и описанию. Соедини загадку с 
отгадкой  
 
Злая, как волчица, 
Жжется, как горчица! 
Что это за диво? 
Что за злюка?                                                                  ландыш 
 
 
Меня желтоглазым цветком называют, 
Сорвали цветок - лепестками гадают, 
А чтобы счастливым поистине стать,  
Не стоит, поверьте, меня вам срывать.                          подорожник 
 
 
На зеленом шнурочке - белые звоночки. 
Красные горошки - на зеленой ножке.                           крапива 
 
 
Скромный, невзрачный листок, 
Многим из нас совсем невдомек. 
Что отыскалось лекарство 
Тут же, на тропке, у ног.                                                одуванчик 
 
 
Я - шарик пушистый 
Белею в поле чистом, 
А дунул ветерок -  
Остался стебелек.                                                          ромашка 
 
2 задание: Медицина 
Прочитай. Правильный ответ, обведи в кружок. 
 
1. Края раны (без сильного кровотечения) обрабатывают:  
1. Перекисью водорода  
2. Марганцовкой  
3. Йодом 
 
2. Какое из перечисленных лекарств является обезболивающим:  
1. Фурацилин  
2. Аспирин  
3. Анальгин 
 
3. Что нужно сделать при ушибе:  
1. Приложить тепло 
2. Приложить холод  
3. Сделать йодную сетку  
 



4. Человека, потерявшего сознание, приводят в чувство:  
1. Валидолом 
2. Спиртом 
3. Нашатырем 
 
3 задание: Личное и групповое снаряжение. 
Прочитай. Правильный ответ, обведи в кружок. 
 
1. Что относится к личному снаряжению? 

1. Палатка 
2. Рюкзак 
3. Котелок 

 
2. Что относится к групповому снаряжению? 

1.Свитер 
2. Велосипед 
3. Топор 

3. Какое личное снаряжение надо взять в поход, чтобы было тепло спать в палатке? 
1. Кроссовки 
2. Носки шерстяные 
3. Белую рубашку 

 
4. Что относится к костровому снаряжению? 

1. Кружка 
2. Топор 
3. Тросик с крючками 
 

4 задание:  Угадай птицу. Правильный ответ обведи в кружок. 
 

  

1.Какая всем известная птица изображена на картинке? 
1. Скворец 
2. Сорока 
3. Дятел 



 

2. Что за очаровательная птичка на этом фото? 
1. Соловей 
2. Скворец 
3. Ласточка 
 

 

3. Очень красивая птичка, часто изображаемая на новогодних открытках. Знаете 
как она называется? 
1. Синица 
2. Свиристель 
3. Снегирь 
 
5 задание: Узнай гриб по картинке. Правильный ответ обведи в кружок 
 

 
1. Волнушка 
2. Сыроежка 
3. Лисичка 

 
 



 
1. Подосиновик 
2. Подберёзовик 
3. Боровик 

 
1. Белый гриб 
2. Сыроежка 
3. Мухомор  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ответы. 
 

1 задание: Лекарственные растения 
 Узнай лекарственное растение по внешнему виду и описанию. Соедини загадку с 
отгадкой. 
 
Злая, как волчица, 
Жжется, как горчица! 
Что это за диво? 
Что за злюка?                                                                  ландыш 
 
 
Меня желтоглазым цветком называют, 
Сорвали цветок - лепестками гадают, 
А чтобы счастливым поистине стать,  
Не стоит, поверьте, меня вам срывать.                          подорожник 
 
 
На зеленом шнурочке - белые звоночки. 
Красные горошки - на зеленой ножке.                           крапива 
 
 
Скромный, невзрачный листок, 
Многим из нас совсем невдомек. 
Что отыскалось лекарство 
Тут же, на тропке, у ног.                                                одуванчик 
 
 
Я - шарик пушистый 
Белею в поле чистом, 
А дунул ветерок -  
Остался стебелек.                                                          ромашка 
 
2 задание: Медицина 
Прочитай. Правильный ответ, обведи в кружок. 
 
1. Края раны (без сильного кровотечения) обрабатывают:  
 1. Перекисью водорода 
2. Марганцовкой  
 3. Йодом 
 
2. Какое из перечисленных лекарств является обезболивающим:  
1. Фурацилин 
2. Аспирин 
3. Анальгин 
 
3. Что нужно сделать при ушибе:  
 1.Приложить тепло 
 2.Приложить холод  
 3.Сделать йодную сетку 
 
4. Человека, потерявшего сознание, приводят в чувство:  



 1.Валидолом  
 2.Спиртом 
 3.Нашатырем 
 
3 задание: Личное и групповое снаряжение. 
Прочитай. Правильный ответ, обведи в кружок. 
 
1. Что относится к личному снаряжению? 
1. Палатка. 
2. Рюкзак. 
3. Котелок. 
 
2. Что относится к групповому снаряжению? 
1.Свитер. 
2. Велосипед. 
3. Топор. 
 
3. Какое личное снаряжение надо взять в поход, чтобы было тепло спать в палатке? 
 
1.Кроссовки. 
2.Носки шерстяные. 
3.Белую рубашку. 
 
4. Что относится к костровому снаряжению? 
1.Кружка. 
2.Топор. 
3.Тросик с крючками. 
 
4 задание:  Угадай птицу. Правильный ответ обведи в кружок. 

 

  

1.Какая всем известная птица изображена на картинке? 
1.Скворец 
2.Сорока 
3.Дятел 



 

2. Что за очаровательная птичка на этом фото? 
1. Соловей 
2. Скворец 
3. Ласточка 
 

 

3. Очень красивая птичка, часто изображаемая на новогодних открытках. Знаете 
как она называется? 
1. Синица 
2. Свиристель 
3. Снегирь 
 

5 задание: Узнай гриб по картинке. Правильный ответ обведи в кружок 
 

 
1.Волнушка 
2.Сыроежка 
3.Лисичка 

 
 



 
1.Подосиновик 
2. Подберёзовик 
3.Боровик 

 
1.Белый гриб 
2.Сыроежка 
3.Мухомор  
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